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   We report a case of adrenal myelolipoma occurring in a 58-year-old-woman. A tumor was 
incidentally detected in the right adrenal region by ultrasonography during admission to our hos-
pital due to gastric ulcer. Ultrasonography revealed punctate calcification within the tumor. No 
endocrinologic abnormalities were demonstrated. CT revealed a nonhomogenous mass  5  cm in 
diameter that consisted of tissue with a fatty density and areas of calcifications. Retrograde  femoral 
angiography demonstrated that the tumor was relatively hypervascular. Large bood vessels resem-
bled sinusoids that were demonstrated by pooling of the contrast medium. Right adrenolectomy 
was performed. The histological diagnosis was adrenal myelolipoma. 
                                                    (Acta Urol. Jpn. 39: 33-36, 1993) 















家族 歴:特 記 す べ き こ とな し
現病 歴=1991年1月7日,出 血 性 胃潰瘍 で,i当院 内
科 へ入 院,加 療 中,腹 部 超 音波 検 査 に よ り右 側副 腎 腫
瘍 が認 め られ,3月4日,当 科 紹 介 とな った.
入 院 時 現症1体 格 中等 度,血 圧120/80mmHg,胸
部 は理 学 的 に 異 常 な く,腹 部 は 平 坦 軟 で,肝 脾 腎 を 触
知 せず,表 在 リンパ節 も触 知 しな い.
入 院 時 検 査 所 見:血 液 一 般,血 液 生 化 学,尿 所 見,
腎機 能 検 査 で は,と くに 異 常 は 認 め られ な か った.内
分 泌学 的 検 査 ・ACTH33pg/ml,アド レナ リン0,01
ng/m1以下,ノ ル ア ドレナ リソ0.08ng/ml,17・KS
2.6mg/day,17-OHCS5.Omg/day,コル チ ゾー ル
16・2μ9/dl,アル ドステ ロ ン44P9/m1,レ ニ ン活 性
1.2ng/ml/h,尿中 メ タ ネ フ リンo.07mg/day,尿中 ノ
ル メ タネ フ リ ソ0.14ng/day.
画 燥所 見1腹 部 超 音波 検査;右 腎 上 部 に,腎 との境
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滑な腫瘤であ り,薄 い皮膜で被覆されていた.割 面
は,黄 色で柔らかい脂肪組織 と思われる部分と,赤褐
色の部分,お よび石灰化が混在 していた.病 理組織所






副 腎 骨 髄脂 肪 腫 は,1905年,Gierke3)によ り最 初 の


































































1)小rl健 一,長 谷 行 洋,篠 田 育 男,ほ か ・副 腎 偶髄









5)田 村 信 一・,滝 沢 謙 治,鈴 木 真,ほ か 両 側 副 腎
に 発 生 したmyelolipomaの1例 一CTと 病 理 所
見 の 対 比 を 中 心 と し て 一.臨 放 線34・1517-
1520,1989
6)BehallM,MartinEC,MueckeEC,etaL.
Myelolipomaoftheadrenal:twocaseswith
ultrasoundandCTfindings.AJR129:993
-996
,1977
7)ChezmerJL,RobienssM,NelsonRC,et
aL。Adrenalmasses:characterizationwith
Tl-weightedMRimaging.Radiology166:
357-359,1988
8)VickGW,ZemanRK,MannesE,etal.:
AdrenalMyelolipoma;CTandultrasound
findings.UrolRadiol6=7-13,1984
9)GalliLandGaboardiF:Adrenalmyel(》li-
pomadiagnosisbyfineneedleaspiration.J
Uroll36=655-657,1986
10)DeBlosisGGandDemayRM:Adrena【
myelolipomadiagnosisbycomputed-tomog-
raphy。guidedfineneedleaspiration.Cancer
55:848-850,1985
36
H)
12)
泌尿紀要39巻
KristopherMG,PatriciaNBandThompson
WR:Adenocarcinomametastatictotheadre-
na且glandsinlu且atingmyelolipoma:CT
evaluation.JComputAssistTomogr9:82e-
821,1985
DelGaudioAandSolidoroG:Myelolipoma
1号1993年
oftheadrenalgland:reportoftwocases
withareviewofthcliterature.Surgery99=
293-301,1986
(認:艦 織mberに:199;)
